Projectplan Zorg met Smaeck 2024.

Dit plan wordt u aangereikt door de Stichting Zorg met Smaeck. Deze ideële stichting voorziet in de maatschappelijke behoefte om voor jongeren met een verstandelijke beperking een zo volwaardig mogelijke werk- en leefomgeving te creëren.
Alhoewel de stichting zijn doelstelling breed formuleert is het met name gericht op de ondersteuning van de dagbesteding bij restaurant Het Ketelhuis in Hilversum.

Aanleiding.
De afgelopen 13 jaar is er intensief gebruik gemaakt van de huisvesting, keuken, kleding en andere faciliteiten van restaurant Puur Smaeck in het centrum van Hilversum. De eigenaren en uitbaters Kees en Jannemieke Verhoeff liepen op deze locatie tegen de grenzen van de mogelijkheden om hun ambities waar te maken.
Om toekomstbestendige voorzieningen te kunnen bieden, nieuwe ambities waar te kunnen maken en te zorgen dat de mobiliteit van onze jongeren/doelgroep gewaarborgd zou blijven is in 2023 geld ingezameld om de kwaliteit van de dagbesteding naar het gewenste niveau te tillen. Daarbij was het vervoer een kritisch punt en is geld ingezameld voor een nieuwe elektrische bus. De stichting kijkt tevreden terug op wat het afgelopen jaar is bereikt.

In dit projectplan lichten we toe hoe de dagbesteding aangestuurd wordt onder begeleiding van professionals, welke faciliteiten daarvoor van belang zijn en hoe met vrijwilligers het vervoer per eigen bus is geregeld. 
De stichting wil er voor zorgen dat in 2024 geïnvesteerd kan worden in een nieuwe werkplek voor de dagbesteding met een eigen keuken, werkkleding, veiligheidsvoorzieningen en bijbehorend lesmateriaal.
Koken en gezond eten staat centraal en daar sluit het plan voor een speciaal kookboek voor onze doelgroep goed op aan.

Oude locatie: Puur Smeack
De Hilversumse ondernemers Jannemieke en Kees Verhoeff zijn in 2010 begonnen met het organiseren van dagbesteding voor jongeren met een verstandelijke beperking.  Deze dagbesteding vond tot eind 2023 overdag plaats in hun restaurant Puur Smaeck. Iedere week komen er gemiddeld 15 jongeren werken en leren. Puur Smaeck staat voor maatschappelijk verantwoord ondernemen door mensen met een verstandelijke beperking een werkplek (dagbesteding) te bieden. De Stichting Zorg met Smaeck heeft tot doel een bijdrage te leveren aan het realiseren van vormen van dagbesteding voor mensen met een beperking binnen het restaurant. De locatie in het centrum van Hilversum bood geen mogelijkheden tot uitbreiding of modernisering. Verdergaande ambities waren hier niet te realiseren. Het werd tijd voor een nieuwe uitdaging.

Nieuwe locatie: Ketelhuis aan de Werf
Vanaf 1 oktober 2023 hebben Kees en Jannemieke Verhoeff een nieuwe locatie gevonden voor hun restaurant en de dagbesteding. Met een nieuwe locatie, naam en huisstijl is er een verfrissend concept neergezet met veel lucht, licht en ruimte. Ketelhuis aan de Werf is een oase in Hilversum Oost met een industriële touche en een ruim buitenterrein. Hier heeft het Ketelhuis een royaal terras en is het plan een eigen kas neer te zetten.
Restaurant Het Ketelhuis is onderdeel van een verzamelplaats van kleine en middelgrote ondernemers met hun kantoor. Dit garandeert overdag een grote levendigheid waarbij de dagbesteding voluit kan worden ingezet bij het verzorgen van de lunch dan wel later op de middag de borrel.
Ketelhuis aan de Werf beschikt over een geheel nieuwe keuken, een restaurantdeel voor ongeveer 50 personen en een groot terras.
Op de 1ste verdieping is een kantoorruimte voor de begeleiding. Tevens is er in het pand een open ruimte waar de dagbestedingsmedewerkers kunnen lunchen, een praatje kunnen maken met de kantoormedewerkers, chillen en even rust kunnen vinden.

Doel
De jongeren werken onder professionele begeleiding in de keuken en in de bediening. Vanuit het Persoonsgebonden Budget (PGB) van de jongeren wordt deze begeleiding gefinancierd. 
De werkzaamheden bestaan o.a. uit:
· Het vervullen van de rol van gastheer/gastvrouw in de bediening.
· In de keuken helpen bij het voorbereiden van de lunches.
· Dit alles in combinatie met taken achter de schermen zoals bestek poleren, terras klaarzetten, tafels en stoelen schoonmaken, strijken enz.

Leren/onderwijs.
Binnen het restaurant is de maandag de lesdag. De jongeren wordt een leertraject aangebonden door de chef-kok. Er wordt met elkaar gekookt en de leerlingen werken aan de theorie en de praktijk op het gebied van gastheerschap/gastvrouw. Aan de etiquette wordt veel aandacht besteed. Ook leren de jongeren alles over sociale hygiëne, snijtechnieken en het opdoen van productkennis.
Het doel is uiteindelijk om een certificaat te krijgen van de chef-kok.

De Kas
Een bijzonder aspect van de nieuwe locatie is de mogelijkheid een aparte werkruimte te creëren middels een nieuw te bouwen kas. Deze sluit aan op de filosofie van het restaurant om te werken met zoveel mogelijk eigen natuurlijke producten. In de kas kunnen eigen kruiden en groenten worden verbouwd door de jongeren van de dagbesteding. Bovenal biedt het een eigen werkplek met een keuken die specifiek op hun capaciteiten en de benodigde veiligheidsaspecten is ingericht. Hiermee worden ambities ingevuld die in het centrum van Hilversum niet waren te realiseren.
Naast het bouwen van een kas zullen er kosten worden gemaakt voor de inrichting ervan om groenten en kruiden te verbouwen, de inrichting van de keuken, werkbanken en plek voor het lesmateriaal.

Op pad.
Er worden regelmatig werkbezoeken gebracht aan bijvoorbeeld een groothandel of de biologische tuinderij Jagtlust te ’s Gravenland. Bij deze bezoeken kunnen de jongeren in levenden lijve producten vasthouden, onderzoeken en bijvoorbeeld ruiken. Deze beleving is belangrijk om de producten te leren kennen die later gebruikt worden in de keuken.
Hiermee draagt deze dagbesteding bij aan de ontwikkeling van zelfredzaamheid van de jongeren. De doelgroep staat op deze manier midden in de maatschappij waardoor zij hun sociale en professionele vaardigheden optimaal kunnen ontwikkelen.

Stichting Zorg met Smaeck.
Stichting Zorg met Smaeck is op 31 mei 2013 opgericht om de dagbesteding bij het voormalige restaurant Puur Smaeck en op de nieuwe locatie, restaurant het Ketelhuis, te ondersteunen.
Stichting Zorg met Smaeck heeft een ANBI beschikking.
Het bestuur bestaat uit onafhankelijke leden:
Iwan Nagel (voorzitter)
Marja Nijland (secretaris)
Siebe Minkes (penningmeester)
André Schreuders (lid)

Rol van vrijwilligers.
In de afgelopen jaren is een vrijwilligersteam opgebouwd voor het begeleiden van de jongeren tijdens hun vervoer naar de dagbesteding. Het vrijwilligersteam zal de jongeren bij toerbeurt ophalen en brengen van en naar hun thuisadres.
Er is een rooster gemaakt voor de 9-persoonsbus waar de vrijwilligers voor kunnen inschrijven.

Partners.
Gemeente Hilversum
De Mozarthof, ZMLK school
Klimopschool, ZMLK school

Communicatie.
Website: www.zorgmetsmaeck.nl
Facebook: Zorg met Smaeck

Maatschappelijke relevantie en duurzaamheid.
Stichting Zorg met Smaeck voorziet in een maatschappelijke behoefte waarmee voor de jongeren met een beperking een zo volwaardig mogelijke leefomgeving gecreëerd wordt. In dit duurzame concept zullen zij zo mogelijk de aankomende jaren blijven werken.
De Stichting Zorg met Smaeck handelt uit respect voor de medemens, ongeacht achtergrond, levensbeschouwing of financiële steun.

Planning.
September 2023 start fondsenwerving voor de dagbesteding.
November 2023 Informatiebijeenkomst voor nieuwe vrijwilligers.
Voorjaar 2024 - Sponsordiner voor alle donateurs/genodigden.
Najaar 2024 - Aanschaf kas en materialen voor dagbesteding.
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